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前 言
自古至今，慢性疼痛一直是困惑人们的顽疾，痛疾多年不愈，除严重影响病人

身心健康、生活和工作外，还给家庭和国家带来一定的经济负担。我国著名骨科专

家宣蛰人先生创用压痛点银质针疗法治疗慢性疼痛6000余例取得90% 以上远期治愈

显效率，撰写并出版了《宣蛰人软组织外科学》，为攻克慢性疼痛做出巨大贡献。国

家中医药管理局 2013 年成立 《压痛点密集型银质针疗法协作组》，确定南京军区总

医院董宏然任组长，笔者等 32 家医疗单位专家协作。一个应用《压痛点密集型银质

针疗法治疗慢性疼痛》的开展在全国拉开帷幕！人体压痛点 118 部银质针治痛疗法

是笔者多年来在临床上反复践行宣蛰人先生 《压痛点银质针疗法》的精华，经 5990

多例慢性疼痛病人的治疗，取得 90% 以上近远期治愈显效率的经验总结基础上形成

的。宣蛰人先生曾讲：银质针疗法实际上是一种微创手术，故笔者更名为《新编银

质针疗法治痛图谱》。本图譜经多年王国才软外讲习班、全国银质针治痛专修班的实

用亲传，深受学员们一致欢迎，下面图文并茂的展示 118 部压痛点银质针疗法治痛

图谱，具真实性、科学性、实用性、可普及性强的特点，坚信此法随着不断的普及

和推广，一定能在推动软外发展中发挥积极作用。注意：在开展银质针治痛微创术

时，必须有丰富经验的银质针治痛专业医生，在诊断明确无禁忌症，辨证论治准确，

病人密切配合，适宜环境中精力充沛地严格无菌操作规程下进行。

王国才

2017 内 6 月 26 日于安徽省淮北市
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